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Bildiri ID : 2 ENDOTRAKEAL ENTUBASYON SONRASI ARITENOID DiSLOKASYONU VE DiSFONi: OLGU SUNUMU
NURULLAH TURE,

KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI KBB ANABILIM DALI, KUTAHYA

Ozet:

Endotrakeal Entiibasyon Sonrasi Aritenoid Dislokasyonu ve Disfoni: Olgu Sunumu

Amag

Bu calismada amag, endotrakeal entlibasyon sonrasi disfoni ile seyreden bir aritenoid dislokasyon olgusunu
sunmaktir.

Olgu

Kirk alti yas erkek hasta yeni gelisen ses kisikligl nedeni ile kulak burun bogaz poliklinigine konsulte edildi. Ses
kisikhiginin genel cerrahide pankreas ameliyati sonrasinda gelistigi ve ameliyat sonrasinda kesintisiz devam ettigi
dgrenildi. Hastada nefes darligi ve disfaji izlenmedi. Oykiisiinde kafa travmasi, ek nérolojik semptom saptanmadi.
Endolarengeal endoskopik muayenesinde glottal kapanma defektine neden olan sol aritenoid kartilaj
dislokasyonu izlendi (Sekil 1). Diger kulak burun bogaz muayeneleri olagan idi. Ayrica tam kan sayimi, tiroid
fonksiyon testleri, bébrek ve karaciger fonksiyonlari normal izlendi.

Sekil 1: Aritenoid Dislokasyonu QR kodlu goriinti kaydi
Tedavi
Entlibasyon sonrasi izlenen aritenoid dislokasyonunda genellikle disfoni 6n plandadir. Hastanin aritenoid
dislokasyonuna yonelik olarak genel anestezi altinda kapal diizeltme tedavisi dnerildi. Ancak hasta onkoloji
tedavisinin baslayacagini soyleyerek diizeltme islemini kabul etmedi.

Sonug

Aritenoid dislokasyonu, siklikla endotrakeal entiibasyona ikincil olarak ortaya g¢ikan bir durumdur. Hastalar
genellikle ses kisikligl ve disfaji ile basvurur. Erken teshis ve etkili eklem rediiksiyonu aritenoid dislokasyon
tedavisinde kilit 6neme sahiptir.

Anahtar sozciikler: Aritenoid dislokasyonu; rediiksiyon; disfoni, disfaji



Bildiri ID : 4 PRESBILARINKSIN MORFOLOJIK SINIFLANDIRMASINDA VUCUT KIiTLE iNDEKSINiN ETKiSiNiN
ARASTIRILMASI
NURULLAH TURE £, OSMAN PALA 2, ®BMER FARUK TEKIN 3, MEHMET VAROL ,

IKUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI KBB ANABILIM DALI, KUTAHYA

2 KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI EVLIYA CELEBI EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI KBB KLINIGI,
KUTAHYA

3 KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI HALK SAGLIGI ANABILIM DALI, KUTAHYA

Ozet:
Amag: Presbilarinksin morfolojik siniflandirmasi ile viicut kitle indeksi arasindaki iliskiyi arastirmak.

Yontemler: Gozlemsel, kesitsel tanimlayici calisma. Orneklem, yaslari 64 ile 101 arasinda degisen, ortalama
73,0+7,8 olan 38 kisiden olusmustur. Denekler presbilarinksin yeni tanimlanan morfolojik siniflandirmasina gére
gruplandinilmistir: Tip 0, Tip 1, Tip 2. Arastirmamiza dahil olanlarin yas, boy, kilo, VKi, sesle ilgili yasam kalitesi
indexi ve ses handikaps indeksi kaydedildi. Veriler, calisma degiskenleri agisindan gruplar arasinda farklilik olup
olmadigini dogrulamak igin Kruskal-Wallis testine tabi tutulmustur.

Bulgular: Presbilarinksin morfolojik siniflandirilmasinda viicut kitle indeksiyle arasinda istatiksel anlaml iligki
saptanmadi (p=0,67). Ayrica cinsiyet, yas, disfoninde morfolojik siniflandirmada istatiksel anlamlilik izlenmedi.
(sirasiyla p= 0,471/0,280/ 0,054). Morfolojik siniflandirma derecesi arttikca Ses handikap ve sesle ilgili yasam
kalitesi indeks puanlarinda anlaml artis izlendi (sirasiyla p= 0,018/0,020).

Sonug: Vicut kitle indeksi, bu c¢alismada degerlendirilen presbilarinksin morfolojik siniflandiriimasini
etkilememistir. Morfolojik siniflandirma derecesinde artis anketlerde anlamli derecede yiikselmeye neden

olmustur.

Anahtar Kelimeler: Viicut kitle indeksi, disfoni, presbilarinks



Bildiri ID : 5 KEKEMELiGi OLAN COCUKLARDA MUZIKAL ALGI TESTLERININ KRONOLOJIK YAS iLE iLiSKiSiNiN
iNCELENMESI
EMEL ARSLAN SARIMEHMETOGLU , MUSTAFA YUKSEL ,

ANKARA MEDIPOL UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLER| FAKULTESI DilL KONUSMA TERAPISI BOLUMU
Ozet:

Giris-Amag: Muzik ve konusmanin perde, tini, siddet, zaman ve ses tonu degisiklikleri gibi cesitli prosodik
ozellikleri agisindan ortak ozellikleri vardir. Muzik, dil gibi, cok karmasik, belirli kurallar sistemini iginde
barindirmaktadir ve akustik olarak benzer &zellikleri bulunmaktadir. Bu nedenle kekemeligi olan gocuklarda
miizik algisi dikkat gekici bir konudur. Calismanin amaci 6 ile 12 yas arasi kekemeligi olan gocuklarda miizik
algilama becerileri testleri ile kronolojik yasin iliskisinin incelenmesidir.

Gere¢-Yontem: Arastirmada yas ortalamasi 8,55 (aralik: 6 - 12) yil olan, 22 kekemeligi olan ¢ocuk (K= 4, E= 18)
dahil edilmistir. Arastirmamizda miuzik algilama becerileri Perde Yoni Tanima (PYT) ve Enstriman Tanima (ET)
testleri ile degerlendirilmistir. Tim testler arastirmaci tarafindan JsPsych kitiiphanesi kullanilarak gelistirilmis
davranissal bir test ara yizu ile uygulanmistir. Testler bilgisayar ortaminda katiimcilar tarafindan takip
edilebilecek sekilde diizenlenmistir. Anlamhlik diizeyi p <0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Yas ile Perde Tanima Testi (r=0,11) ve Enstriman Tanima Testi arasinda (r=,04) istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p > 0.05). Katiimcilarin Perde Yon{ Tanima ve Enstriiman Tanima testleri
arasinda (r =-0,66) istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p <0.05).

Sonug: Yasin ilerlemesinin mizikal algi testlerinde herhangi bir farklilik olusturmadigi saptanmistir. Bu durum
miizik algilama testlerinin ilgili yas grubunda kronolojik yastan bagimsiz olarak kullanilabilecegini isaret
etmektedir. Dahasi Perde Yoni Tanima ve Enstriiman Tanima testleri arasinda orta diizeyde iliski tespit edilmis
olmasi mizik algisinin kekemeligi olan bireylerde farkli boyutlarda benzer sekilde degistigini gostermektedir.
Kontrol grubu ile detayh bir takip ¢alismasinin yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kekemelik, Miizikal Algi Testi, Enstriiman Tanima Testi, Perde Yénii Tanima Testi



Bildiri ID : 7 MULTiPL SKLEROZ HASTALARINDA SESiN OBJEKTiF VE SUBJEKTiIF DEGERLENDIRILMESi
GOKCE AKSOY YILDIRIM ?, NESLIHAN ESKUT 2, ASLI KOSKDERELIOGLU 2, ESIN GORGULU ?, MEHMET FATIH
0GUT?,

1SBU iZMIR BOZYAKA EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI,KBB KLINIGI,iZMIR
2SBU iZMIR BOZYAKA EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI,NOROLOJI KLINIGI,iZMIR
3 EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI,KBB ANABILIM DALIL,IZMIR

Ozet:

Amag: Calismamizda, Multipl Skleroz (MS) hastalarinin  seslerini, objektif ve subjektif yontemlerle
degerlendirerek seslerinin bu hastaliktan etkilenip etkilenmedigini ve ne derece etkilendigini tespit etmek
istedik.

Gereg ve Yontemler: Calismaya 72 Multipl Skleroz tanili hasta ve 65 benzer demografik 6zelliklere sahip saglikli
gonulltler alindi. Tm katilimcilarin sesleri objektif (videolaringostroboskopik muayene, Praat ses analiz programi
ile akustik analiz, maksimum fonasyon siiresi, s/z orani) ve subjektif (GRBAS,Ses Handikap indeksi-10 anketi, Sesle
iligkili Yasam Kalitesi Olcegi, Ses Yorgunlugu Olcegi, Beck Depresyon Olcegi ve Yorgunluk Siddet Olgegi) ydontemler
uygulanarak degerlendirildi.

Bulgular: Hastalarin %62,50’si, kontrol grubunun %67,70’si kadindi.Yas ortalamasi hasta grubunda 41,60+9,66
yil, kontrol grubunda 40,94+6,28 idi (p>0,05). Gruplar arasinda Ses Handikap indeksi-10 anketi, Sesle iliskili
Yasam Kalitesi Olcegi,Beck Depresyon Olcegi puanlari agisindan istatistiksel olarak anlaml fark yoktu (p>0,05)
ancak Ses Yorgunlugu Olgegi veYorgunluk Siddet Olgegi 6lcek puanlari agisindan anlamli farkhlik saptandi
(sirastyla p=0,001; P=0,007).Ses Yorgunlugu Olgegiskorunun kontrol grubunda,Yorgunluk Siddet Olcegi
skorlarinin ise hasta grubunda yiiksek saptanmasi istatistiksel olarak anlamliydi. Akustik analizlerde FO, Jitter ve
NHR 6lglimlerine gore gruplar arasinda farklilik saptanmadi (p>0,05).Shimmer degeri hasta grubunda kontrol
grubundan yiiksekti (p=0,001). Kadin MS hastalarinda maksimum fonasyon zamani kontrol grubundaki kadinlara
gore kisa bulundu (p=0,038). Grade, Roughnessve Breathiness o&lgimlerinde gruplar arasinda
fark yokken, Asthenia ve Strain dl¢iimlerinde istatistiksel anlamli farklilik saptandi (sirasiyla p=0,005, p=0,001).

Sonug: MS’de ses ve ses parametreleri etkilenebilmektedir. Klinisyenlerin ses ve ses patolojileri yoniinden
farkindaliginin artmasi ve multidisipliner hasta yonetimi ile blttincil bir yaklasim saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: multipl skleroz;ses; ses analizi.



Bildiri ID : 8 MENSTRUEL DONGUNUN KADIN SESi UZERINE ETKiSi: LITERATUR TARAMASI
BUSRA AKCA , HALDUN 0OGUZ,

ANKARA FONOMER

Ozet:

MENSTRUEL DONGUNUN KADIN SESi UZERINE ETKiSi: LITERATUR TARAMASI
DKT Biisra Akca?, Prof. Dr. Haldun Oguz?

2Fonomer, Ankara
1Bakircay Universitesi, izmir (Yiiksek Lisans Ogrencisi)

Girig

Premenstriiel sendrom (PMS), dstrojen ve progesteron gibi ana hormonlarin diizenlenmesi ile gergeklesir. Bu
donemde viicutta su tutulumu nedeniyle dokularda siskinlik gortlir. Bu durum, ses kivrimlarinin hafifce
sismesine veya kalinlasmasina yol agabilir, bu da sesin Uretimi sirasindaki hareketleri engelleyebilir. Ayrica,
larengeal hareketlerde agirlasmaya ve ses kivrimlarindaki mukoza alti kanamalara neden olabilir, bu da ses
kisikligina, sesin koordinasyonunda zorluga, belirsiz veya diizensiz entonasyona ve tiz notalarin kaybolmasina
neden olabilir.

Kurumsal Cerceve
Kadin sesinde PMS etkilerini arastirmak igin akustik analiz ve EGG gibi gesitli teknikler kullaniimistir. Bazi
calismalar aerodinamik, elektromiyografik, radyolojik veya endoskopik analiz yaparak gergeklestirilmistir.

Amac
Glnimuzde PMS igin kabul edilmis bir tibbi agiklama veya tim semptomlarina karsi etkili bir tedavi

bulunmamaktadir. Ses problemleri yasayan sarkicilarda, vokal hijyen uygulamalarinin yetersiz oldugu goz éniine
alindiginda, doktor gozetiminde diger tedavi segenekleri disinilmelidir. Bu g¢alismanin amaci, konuyla ilgili
literatlirdeki galismalari sentezleyerek diizenlemek ve ilgili uzmanlara PMS semptomlariyla basa g¢ikmalarina
yardimci olacak uygun stratejiler gelistirebilmelerine katkida bulunmaktir.

Yontemler
Calismalar, 2013 ile 2023 arasinda ingilizce-Tiirkge yayinlananlar arasindan secildi. Kaynaklar arasinda tutarhlik
saglamak ve arastirma kapsamini sinirlamak igin kitap béltimleri ve konferans bildirileri harig tutuldu.

Bulgular ve Sonuclar

Galismanin amacina uygun olarak, sadece PMS déneminde sesin akustik veya algisal olarak nasil etkilendigini
arastiran g¢alismalar dahil edildi. Toplam 22 galisma arasindan, dahil edilme kriterlerini karsilayan 6 ¢alisma
belirlendi. Sonuglarin analizi, calisma amaglari icin bulunan verilere gére yapildi. incelenen calismalar, PMS
doneminde seste akustik olarak anlamli sonuglar vermese de algisal olarak anlamli sonuglarin oldugunu
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: PMS, Premenstrual Vokal Sendrom, Opera Sarkiciligi, Kadin Sarkicilar




Bildiri ID : 9 REZONANS SES EDiNiMiNDE KLINiSYEN GERi BiLDiRiM OZELLIKLERINiN ETKiSiNiN iNCELENMESi
HANIFE NUR TAGIL 1, FATMA ESEN AYDINLI 2, ONAL iNCEBAY 2, ESRA OZCEBE 3,

1ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI ANABILIM DALI,
SAMSUN

2 HACETTEPE UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI ANABILIM DALI, ANKARA
3 [STANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, ODYOLOJI ANABILIM DALI, ISTANBUL

Ozet:

Ses terapisi alaninda motor 6grenme ilkeleri igin, klinisyen geri bildiriminin 6zelliklerine iliskin ‘uygulama’
asamasinda birgok ¢alisma mevcut iken; ‘uygulama 6ncesi’ asamada sinirli sayida arastirma mevcuttur. Bu
calismada, motor 6grenmenin uygulama oOncesi safhasinda, klinisyen geri bildirim 6zelliklerinin etkisinin
incelenmesi hedeflenmistir. Bu etki; hem performans/sonug geri bildirim tiirleri agisindan hem de performans
geri bildiriminde kullanilabilecek farkli duyusal modaliteler agisindan incelenmeyi igermektedir. Calismada, 18-35
yas arasi saglikli sese sahip kadinlarin olusturdugu, 6 ayri gruba (n=90), 2 Dil ve Konusma Terapisti tarafindan
rezonans ses egitimi verilmistir. Egitim oncesinde ve sonrasinda isitsel-algisal ve akustik degerlendirmeler
yapilmistir. Calisma bulgulari, rezonans sesin ediniminde uygulama dncesi asamada farkli duyusal modalitelerin
kullanilarak geri bildirimin verilmesinin ve sonug geri bildiriminin kullaniimasinin faydal oldugunu isaret
etmektedir. Rezonans sesin egitiminde; geri bildirim almayan grup ile kinestetik + gorsel + isitsel geri bildirim
grubu arasinda, rezonans sesin isitsel algisal kalitesi agisindan istatistiksel olarak anlamh farklilik oldugu
bulunmustur. Isitsel-algisal bulgular, rezonans ses terapisinin uygulama &ncesi asamasinda, klinisyenlerin,
kinestetik + gorsel + isitsel geri bildirim olmak Uzere desteklenmis geri bildirim tirlerini birlikte kullanmasinin
edinimi kolaylastirdigini isaret etmektedir. Gruplara ait isitsel-algisal toplam degerlerin karsilastirilmasi, rezonans
sesin ediniminde uygulama 6ncesi asamada, sonug geri bildirim tirinin de faydal olabilecegini gostermistir.
ileriki arastirmalarda ayni arastirma deseninin erkek katilimcilar dahil edilerek egitimin etkileri akustik olarak
incelenebilir. Rezonans ses terapisinde motor 6grenme Uzerine uygulama Oncesi asamanin ¢alisildigi bu
¢alismanin yaninda uygulama asamasinda geri bildirim 6zelliklerinin incelendigi arastirmalar planlanabilir.



Bildiri ID : 10 OPERA BOLUMU OGRENCILERI VE MEZUNLARININ SES SAGLIGINA VE DiL VE KONUSMA
TERAPISi ALANINA DAIR iLGi VE BiLGi DUZEYLERI
EREN BALO !, BATUHAN OKTE ?,

1 ANADOLU UNIVERSITESI

2 FENERBAHCE UNIVERSITESI

Ozet:

Giris

Dil ve konusma terapistleri (DKT) basta profesyonel ses kullanicilari olmak Uzere bireylerde gorilen ses
bozukluklarinin terapisini yapan saglk meslek mensuplaridir. Profesyonel ses kullanicilari olan opera
sanatcilarinin egitim-6gretim hayatlarinda sesin anatomisi ve fizyolojisi, konusma sesinin uygun kullanimi, ses
bozukluklari gibi konulari gordikleri bilinmektedir. Ancak, opera bélimiinden mezun olan ve bu bdlimde 6grenci
olan bireylerin ses, ses sagligl ve DKT’ler hakkinda bilgi ve ilgi diizeylerinin ne oldugunu sorgulayan ¢ok az ¢alisma
bulunmaktadir. Bu galismanin amaci opera mezunu ve opera 0grencilerinin ses ve ses saglgina yonelik bilgi ve
ilgi diizeylerini incelemek ve dil ve konusma terapisi meslegine bakis agilarini betimleyerek karsilastirmaktir.

Gereg ve Yontem

Arastirmaya opera bolimiinde okuyan ve mezun toplam 122 kisi katilmistir. Braun-Jansen ve Zeine (2009)
tarafindan profesyonel icracilarin ses farkindaliklarini degerlendirmek amaciyla olusturulan anket yazarlarindan
izin alinarak Tlrkgeye cevrilmis ve katilimcilara gevrimigi olarak uygulanmistir. Ankette katilimcilarin disfoni ve
terapi 6ykiilerine, dil ve konusma terapistlerine yonelik bilgilerine, ses bozukluklari ve vokal mekanizmaya yonelik
ilgilerine yénelik maddelerin yani sira bilgilerini 6lcen 31 maddelik bir test yer almaktadir. istatistiksel analiz igin
SPSS 23.0 programi kullanilmistir.

Bulgular

Katilimcilarin %52.5’i (n=64) opera bolimi 6grencisi, %47.5’i (n=58) opera mezunudur. Katihmcilarin %28.7’si
daha dnce bir ses bozuklugu yasadigini sdylemistir. Opera bolimi 6grencilerinin %56.3'G mezunlarin %63.8’i ses
anatomisi ve fizyolojisine ¢ok ilgili oldugunu belirtmistir. Katihmcilarinin teste verdigi cevaplarin karsilastiriimasi
icin yapilan t-testinde mezunlarin dogru sayisinin anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (t=2,305,
df=120, p=.023).

Tartisma ve Sonug¢
Arastirmada elde edilen bulgular alanyazinla 6rtiismektedir. Elit ses kullanicilarinin ses sagligi ve sesin dogru
kullanilmasi igin farkindaliklarinin arttirilmasi oldukga dnemlidir.



Bildiri ID : 11 DUDAK DAMAK YARIGI OLAN BiREYLERIN CERRAHi ONCESi VE SONRASI BULGULARININ
iNCELENMESi
SADIYE BACIK TIRANK £, ADNAN GULACTI 2, AYSE iLAYDA MUTLU ?, AYSE GULSEN “ SERHAT SiBAR °,

1GAZI UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI BOLUMU

2 GAZI UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI BOLUMU

3 LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI BGLUMU
4 GAZI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI PLASTIK, REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHI BOLUMU

°> GAZI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI PLASTIK, REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHI BOLUMU

Ozet:

Amag: Dudak damak yariklari, diger kraniyofasiyal durumlar gibi atipik embriyolojik gelisim sonucu ortaya gikan
durumlardir. Dudak damak yarikl bireylerde artikiilasyon, beslenme ve yutma, isitme, rezonans ve hava akisl,
ses ve dil ve konusma problemleri gorulebilmektedir (1). Bu baglamda konusma bozuklugu sikayetiyle Gazi
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dil ve Konusma Terapisi Béliimii’ne basvuran dudak damak yarikl bireyler,
Gazi Universitesi Dudak-Damak Yariklari Konsey’ine cagrilarak tedavi siiregleri planlanmaktadir. Bu arastirmanin
amaci, konseyde cerrahi karari alinan vakalarin tedavi ve takip siireglerinin paylasiimasidir.

Materyal ve Metot: Bu arastirmada toplamda 5’i erkek 5’i kiz 10 katimciya ait 12 cerrahi 6ncesi ve sonrasi veri
yer almaktadir. Katihmcilar, Dudak-Damak Yariklari konseyi kapsaminda rutin olarak fiberoptik endoskop yardimi
ile velofarengeal bolgesi degerlendirilen ve nazometre degerleri raporlanan bireylerden segilmistir. Bu arastirma
kapsamina dahil edilen bireyler igin geriye donuk olarak cerrahi éncesi ve sonrasi igin /pa/, /pi/, /ta/, /ka/, /sa/
heceleri ve 1'den 10’a kadar sayma esnasinda nazometre bulgulari kullanilmigstir.

Bulgular: Cerrahi 6ncesi ve sonrasinda alinan nazometre degerleri incelendiginde /sa/ ve /ta/ nazometre
degerleri arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark gézlenmistir (sirasiyla p=0.028 ve p=0.02). /ka/ hecesi igin
nazometre degerleri istatistiksel olarak anlamli goriilmese de klinik olarak anlamlilik (p=0.06) gézlenmistir. /pa/,
/pi/ ve sayl sayma degerleri igin anlamli bir istatistiksel farklilik gézlenmemistir (sirasiyla p=1,66, p=0,953 ve
p=0,082).

Sonug: Arastirmaya dahil edilen tim katilimcilara cerrahi sonrasi konusma terapisi hizmeti sunulmustur.
Vakalarin cerrahiye ek olarak uygulanan terapi stirecinden fayda gordikleri gozlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Dudak yarigi, damak yarigi, cerrahi, degerlendirme
Kaynaklar:

1. Kummer, A. W. (2018). Cleft palate and craniofacial conditions: A comprehensive guide to clinical
management: A Comprehensive guide to clinical management. Jones & Bartlett Learning.



Bildiri ID : 12 LiZOZOMAL DEPO HASTALIKLARINDA SESIN AKUSTIK VE ALGISAL DEGISKENLER iLE
DEGERLENDIRILMESIi

DILEK DEMIRAL OZGEDIK *, BERRAK BiLGINER GURBUZ 2,

1LOKMAN HEKIiM UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DiL VE KONUSMA TERAPISI
2BILKENT SEHIR HASTANESI PEDIATRIK METABOLIZMA

Ozet:

Amag: Lizozomal Depo Hastaliklari (LDH) yaygin olarak lizozomal hidrolazlarin eksikligi sonucu, lizozomlarin iginde
sfingolipid, glikolipid, mukopolisakkarid veya oligasakkaridlerin birikmesi ile karakterize otozomal resesif kalitimli
hastaliklari tanimlar. LDH’de progresif nérolojik bozukluklar ve zeka geriligi gorilebilmektedir.

Norolojik hasara ve depolanmaya bagli olarak motor fonksiyon bozuklugu sonrasinda konusma organlari motor
fonksiyon kaybi ve ses kalitesinde degisim sikliginda artisa neden olabilmektedir.LDH tanisi almis cocuklarda sik
goriulen oromotor disfonksiyonlar ile ses kliteleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yuritilmastar.
Boylece erken tani ve tedavi hedeflenmekte ve hasta sayisinin fazlaligi da gbz 6niine alindiginda ileride yapilacak
calismalara referans olacagi disiintilmektedir

Materyal ve Metod: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Cocuk Metabolizma Polikliniklerine basvuran LDH tanisi
almis 3 yas ve Uzeri hastalar galismaya dahil edilecektir.

Ses kayitlari, Lokman Hekim Universitesi Konusma ve Ses Merkezinde CSL-Multi-Speech KayPENTAX
ile gerceklestirildi. Dik oturma pozisyonunda, ve agiz-mikrofon mesafesi 10 cm olacak sekilde ayarlandi.
Bireylerden /a/ fonemini en az 3 saniye rahat bir fonasyon ile tretmeleri istendi. Sesin akustik karsihg Jitter,
Shimmer, NHR , NNE, FO veVTi gibi akustik parametrelerle degerlendirilecektir. Sesin algisal degerlendirmesinde
GRBAS ve hasta tarafindan doldurulan V-RQOL ve VHI-10 subjektif dlceklerle yapilmaktadir.

Bulgular: Akustik ses analiz parametre degerlerinde istatistiksel olarak anlamli fark (p<0,05) elde edilmistir. Ses
Handikap indeks(VHI) sonuglari kadin hastalarda ortalama deger; 22.7+11.7, erkek hastalarda ise 23.8+8.9 elde
edilmistir.

Sonug: Yaptigimiz ¢alismada LDH hastalarinin ses kalitesinde anlamli korelasyon tespit edilmis olup, 6zellikle
tedavi esnasinda ve sonrasinda olasi ses kalitesi degisimleri hakkinda bilgilendirme ve toplumsal farkindalgin

onemi ortaya konmustur.

Anahtar kelimeler: Akustik Ses Analizi, Subjektif ses analizi, Lizozomal Depo Hastaliklari



Bildiri ID : 13 VAKA CALISMASI: COCUKLUK CAGI KONUSMA APRAKSISi OLAN BiR COCUKTA DINAMIK
TEMPORAL VE TAKTIL iPUCU (DTTC) VE BUTUNLEYiCi UYARAN YAKLASIMININ (INTEGRAL STIMULATION
APPROACH) ETKiLiLiGiNiN iNCELENMESi

MELEK NUR UYGUN , AYSE iLAYDA MUTLU , FATMANUR KOKLU SIMSEK , DILEK OZGEDIK,

LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
Ozet:

Amag: Cocukluk Cagi Konusma Apraksisi (CCKA); arama davranisi, prozodide bozulma, tutarsiz hatalar,
sesler/heceler arasi uzamis gegisler ve konusma lretiminde gerekli olan istemli motor aktivitelerin planlanmasi
ve programlanmasindaki sinirhiliklar ile karakterize bir motor konusma bozuklugudur (1). Bu ¢alismanin amaci;
CCKA olan bir olgunun degerlendirme ve terapi bulgularinin paylasiimasidir.

Materyal ve Metod : Gelisimsel dil gecikmesi sikayeti ile klinigimize basvuran 45 aylik kiz CCKA olan olguya;
Tiirkce Erken Dil Gelisim Testi (TEDIL), Oral Motor Degerlendirme ve Uyarilabilirlik Degerlendirmesi yapilmis,
haftada 2 seans olmak lizere toplamda 24 seans terapi uygulanmistir. Olgunun klinigimize basvurdugunda tek bir
sozciik ciktisinin oldugu, isteklerini gdstererek ya da anlasilmaz sesler lireterek ifade edebildigi gozlenmistir.
Seanslarda Dinamik Temporal ve Taktil ipucu (DTTC) ve Biitiinleyici Uyaran yaklasimi kullanilarak hem aileye
egitim ve danismanlik verilmis hem de ¢ocukla galisiimistir. Bu galismada, bir vakaya yonelik uygulanan terapinin
etkililigini inceleyen tek denekli arastirma deseni kullaniimistir.

Bulgular: Yapilan degerlendirmeler sonucunda; olgunun TEDIL alici dil becerileri ham puanin 12’den 20‘ye
yukseldigi gorilmastir. Oral motor degerlendirme sonucuna goére; oral mekanizmalarin giicii ve islevleri ile ilgili
becerilerinin terapi o©ncesi degerlendirme bulgularina gére artmis oldugu goézlenmistir. Uyarilabilirlik
degerlendirmesi sonucunda ise, gocugun terapi dncesinde uyarilabilir insliiz dagarciginin olmadigi, bazi sesleri
izole olarak Uretebilse bile herhangi bir hece pozisyonunda birlesim yapamadigl ancak terapi sireci ile bu
alanlarda ilerleme kaydettigi gbzlenmistir.

Sonug: Olguda CCKA tespit edilmis ve terapi programi hazirlanmistir. Yapilan terapi yonteminde kullanilan
yaklasimlarin CCKA {zerinde etkisi oldugu ancak ilerlemenin daha iyi olabilmesi icin motor 6grenme
prensiplerindeki tekrarin kalicilik Gzerindeki etkisi dikkate alindiginda terapi siirecinin devam etmesi gerektigi
distndlmektedir.

Anahtar sézclikler: Cocukluk ¢agi konusma apraksisi, konusma terapisi, degerlendirme



Bildiri ID : 15 iLKOKUL VE ORTAOKUL OGRETMENLERININ SES SiKAYETLERININ OFKE DUYGUSUYLA
iLISKiSININ ARASTIRILMASI: ON CALISMA

HALIL TAYYiP UYSAL , ELIFE BARMAK , MARIAM KAVAKCI ,
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DiL VE KONUSMA TERAPISI BOLUMU
Ozet:

Amag: Mesleki ses kullanicisi olan 6gretmenlerin ses sikayetlerinin yayginligi literatiirde birgok kez bildirilmistir
(Roy ve ark., 2004; Hunter ve Titze, 2010). Kisisel 6zelliklerin ve duygularin ise ses ile énemli bir iligkisi
bulunmaktadir (Roy ve ark., 2000). Bu galismada ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin ses sikayetleri ile strekli
ofkeli olma, ofkeyi ice atma, 6fkeyi disa vurma ve ofkeyi kontrol etme bilesenleri arasindaki iliskiyi arastirmak
hedeflenmistir.

Materyal ve Metot: Bu calisma kesitsel desende yiritilmustir. Calismada 203 ilkokul ve ortaokul 6gretmenine
ulasiimistir. 203 katilimcidan 74’0 astim, sigara, ses terapisi gecmisi gibi dislama kriterleri nedeniyle galismadan
dislanmistir. Calismanin 6rneklemini olusturan 129 6gretmen (23-59 yas arasi, Ort.=38,9 , SS=8,2) 1) Demografik
Bilgi Formu, 2) Ses Handikap Endeksi — 10 (SHE-10), 3) Siirekli Ofke ve Ofke ifade Tarzi (SL-OFKE ve OFKE-TARZ
(OFKE-ICTE, OFKE-DISTA, OFKE-KONTROL)) formlarini doldurmustur. Katilimcilara ulagsmak icin Milli Egitim
Bakanligi'ndan gerekli izinler alinmis ve “Google Forms” araciligiyla veriler toplanmistir. Tanimlayici istatistikler
ve SHE-10 ile SL-OFKE ve OFKE-TARZ altboyutlarindan elde edilen verilerin korelasyon analizleri icin SPSS 23.00
paket programi kullaniimigtir.

Bulgular: Calismaya 23 Erkek ve 126 Kadin 6gretmen katilmistir. Katiimcilarin 65°i ilkokul 64’0 ise ortaokul
seviyesinde ders verdigini belirtmistir. Ogretmenlerin SL-OFKE skorlari ile SHE-10 skolari arasinda pozitif yénde
anlaml bir iliski bulunmustur (r=0.183, p<0.05). OFKE-ICTE, OFKE-DISTA, OFKE-KONTROL alt boyutlarinda ise
SHE-10 ile anlamli bir iliskinin olmadigi raporlanmistir (p>0.05).

Sonug: Calismanin sonuglari ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin sirekli ofkeli olma durumlarinin ses
sikayetleriyle iliskisi bulundugunu desteklemektedir.

Anahtar sozciikler: kisisel 6zellikler ve ses, 6gretmenler, 6fke tarzi, kesitsel calisma.



Bildiri ID : 16 CAGDAS TURKIYE TURKCESI UNLULERINiIN FORMANT FREKANSLARININ iNCELENMES:i:
TURKGENIN FONETIK CiZELGESI

YUSUF KEMAL KEMALOGLU ,

GAZi UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KBB HASTALIKLARI AD VE ODYOLOJi BD

Ozet:

Unlii konusma sesleri hecelerin ve dolayisiyla da sézciik, tiimce ve ciimlelerin asil enerjisini tastyan unsurlardir.
Dilbilimciler her bir dilin Gnlllerinin akustik degerlerini o dilin "ideal" vasiflardaki erkek anadil kullanicilari olan
deneklerinden yapilan séyleyis ve dinleyis gdzlemleri ve elde edilen akustik veriler Gizerinden incelemekte ve o
dile 6zgli fonetik gizelgeyi olusturmaktadirlar. O dilin Ginli konusma seslerinin, o tlke igin "asil" kabul edilen agiza
gore fonem (sesbirim) veya alafon (sesbirimcigi) olarak tanimlanmasi ve fonetik sembollerinin belirlenmesi bu
sekilde gergeklestirilmektedir.

Ancak; tnli konusma sesleri, sadece fonetik ve fonolojik ¢alismalar igin degil, (basta a harfinin okunusuna karsi
gelen konusma sesleri olmak tzere) saglikla ilgili degiskenlerinin incelenmesi icin de kullanilmaktadir. Pek gok
tibbi amagli galismada, ozellikle klinik olgu gruplari Gizerinden yapilan arastirmalarda, "hasta" grubunun Unli
formant verilerinin normalden sapmalarini/farkliliklarini ortaya koymak igin; sadece "sagliklilik", yas ve cinsiyet
baglaminda kontrol gruplari olusturulmakta ve "hasta" gruplarinin formant verileri bu "kontrol" gruplarinin
degerleriyle karsilastiriimaktadir. Klinik gahismalarin "kontrol" ve "hasta" gruplarinin ideal anadil kullanicilarindan
olusturulmasini beklemek de mimkiin degildir. Calismalarin amag ve hedefleri baglaminda bu sekilde yapilan
calismalar "yeterli" goriilse bile, hem "hasta" hem de "kontrol" gruplarindan elde edilen formant degerlerinin o
dilin dilbilimsel calismalarda saptanan ideal sesbirim/sesbirimcigi degerlerinden ne derece ve ne sekilde
saptiginin ortaya konulmasi ¢alismalarda beklenen klinik sonuglarin yorumlanmasini ve genele uygulanmasini
mimkin kilacagi agiktir.

Tibbi amagl konusma sesleri incelemelerinde genellikle Unli konusma seslerinin yalin sesletimleri
kullanilmaktadir. Bu galismada bugline kadar erkek denekler kullanilarak CTT Unlllerinin yalin sesletimlerini
inceleyen 5 dilbilim galismasinin sundugu formant verileri bir araya toplanarak elde edilen birinci ve ikinci
formant degerler Gizerinden, CTTde a, €, I, i, 0, 0, u, U harflerinin sesletimlerine karsi gelen inli konusma sesleri
icin ortak bir fonetik gizelge olusturulmustur.

Elde edilen cizelge lilkemizde bu giine kadar yapilan akustik ¢alismalarin birbiriyle uyumunu gosterdigi kadar
fonetik sembollerin belirlenmesi hususundaki farkhlklari da ortaya koymaktadir. Degerlerin en fazla dagilim
gosterdigi konusma seslerinin, alfabemizdeki ‘a, 1 ve 6’ harflerine karsi gelen konusma sesleri oldugu gorilmustar.
Bu ¢alismanin verileri tibbi amagli Ginlii konusma sesi arastirmalarina katki saglayacaktir.



Bildiri ID : 18 POLIKLINiKTE HYALURONIK ASIT iLE VOKAL KORD ENJEKSIYONLARININ KOMPLiKASYONLARI :
RETROSPEKTIF TEK MERKEZLI CALISMA
CELAL EMRE CAVLAN , FATMANUR ATILGAN , MAHMUT FURKAN BEYAZ , NECATI ENVER ,

MARMARA UNIVERSITESI KULAK BURUN BOGAZ VE BAS BOYUN CERRAHISI ANABILIM DALI
Ozet:

Amag: Bu ¢alismada ofis sartlarinda hyaluronik asit ile vokal kord enjeksiyonunun yan etkilerinin
degerlendirilmesi amaglandi.

Materyal-Metod: Ocak 2021 Aralik 2023 tarihleri arasinda Marmara tniversitesi Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun
Cerrahisi ABD ses polikliniginde ofis sartlarinda transservikal yontem ile hyaluronik asit ile vokal kord enjeksiyonu
yapilan hastalar retrospektif olarak incelendi.

Demografik veriler, vokal kord paralizi etyolojisi ve komplikasyonlar gézden gegirildi. Komplikasyon tirleri,
baslangi¢c zamani, komplikasyon yénetimi ve tedavi protokoll incelendi.

Bulgular: 146 enjeksiyon ¢alismaya dahil edildi. 6 hastaya farkli zamanlarda 2, 1 hastaya farkli zamanlarda 3 ayri
enjeksiyon yapilmak tizere 138 hastaya enjeksiyon yapildi. Hastalarin 58’i (%42) kadin 80'i (%58) erkekti. Yas
ortalamasi 48.8(min 14-max 80). Vokal kord paralizi etiyolojilerinde Tiroid cerrahisi sonrasi vokal kord paralizisi
27(%19,5), idiyopatik vokal kord paralizisi 21 (%15.2) , akciger cerrahisi sonrasi vokal kord paralizisi 21 (%15.2)
hasta ile 6n plana ¢ikmaktadir. Enjeksiyon poliklinikte transservikal yontem ile ve lokal anestezi altinda yapildi.
Enjeksiyon materyali olarak dextronomer- hyaluronik asit (dexell,istem medikal,ankara) kullanildi. 8 (%5.4)
enjeksiyon sonrasinda komplikasyon gelisti. Komplikasyonlarin hepsi inflamatuar reaksiyonlar idi. Enjeksiyon
sonrasi 2.saat-5.giin gelisen stridor ve dispne ana semptomdu. 6 hasta hospitalize edildi. 1 hasta ayaktan takip
edildi. 1 hasta kisa gdzlem sonrasi medikal tedavi almadan kendi istegi ile hastaneden ayrildi. Sistemik steroid,
ppi ve antihistaminik kombinasyonu ile tim hastalar takip ve tedavi edildi. 1 hastada kullanilan sistemik steroid
tedavisine bagh oldugu distinllen divertikilite sekonder gis perforasyonu gelisti. Diger hastalar 2-7 giin
hospitalizasyon sonrasi sifa ile taburcu edildi.

Sonug: Ofis sartlarinda yapilan hyaluronik asit ile vokal kord enjeksiyonu diisiik komplikasyon oranina sahiptir
ve komplikasyon yonetiminin kolay olmasi ile giivenli bir islem olarak diistnilebilir.



Bildiri ID : 20 SES BOZUKLUKLARINDA KULLANILAN OZ-DEGERLENDIRME OLCEKLERININ OKUNABILIRLiGiNiN
DEGERLENDIRILMESI
AYSE NUR DEMIRCi , ONAL iNCEBAY , AYSEN KOSE ,

HACETTEPE UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI BOLUMU, ANKARA
Ozet:
Amag

Klinisyenlerin, disfoninin hastanin yasami ve refahi Gizerindeki etkisi hakkinda bilgi almasi dnemlidir. Bu konudaki
sistematik veri toplama ve 6lgme araglari 6z-degerlendirme &lgekleridir (ODO). Bu 6lgekler, klinisyen veya baskasi
tarafindan yorumlanmadan veya degistiriimeden hasta tarafindan dogrudan iletilen saglikla ilgili sonuglari ifade
eder. Hastanin algisini ve bakis agisini yansittigindan; hastanin, karar verme stirecine katiimini kolaylastirma ve
rehberlik saglama potansiyeline sahiptir. Bu faydalarina ragmen, saglk okuryazarhg diizeyi bu anketlerin etkili
bir sekilde uygulanmasinda énemli bir engel teskil etmektedir. Bu igeriklerin ideal olarak besinci ila altinci sinif
dizeyinde okuma seviyesine sahip olmasi gerektigi literatlirde mevcuttur. Bu calismanin amacl ses
bozukluklarinin degerlendirmesinde kullanilan ODO’niin okunabilirliginin degerlendirilmesidir.

Materyal-Metod

Calismaya dahil edilecek 6lgeklerin belirlenmesi; kitap boltimleri, yayinlanmis bilimsel arastirmalar ve bilimsel
internet aramalari (Google scholar) ile gerceklestirilmistir. Calismaya dahil edilebilme kriterleri: (1) ses
bozukluklari ile ilgili olmasi, (2) gegerli olmasi, (3) Tirkge dilinde yazilmis olmasi, (4) bir yayin kaynagina bagl
olmasi ve (5) hasta veya vekili tarafindan bagimsiz olarak tamamlanmasi. Goriisme veya aclk uglu sekilde
uygulanmak Uizere tasarlanan anketler hari¢ tutulmustur. Olceklerin okunabilirlik degerlendirmesi Atesman
Okunabilirlik Formli ve Bezirci-Yilmaz Okunabilirlik Formali ile yapilmistir.

Bulgular

Calismaya 17 ODO dahil edilmistir. Sonuglar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Oz-degerlendirme 6lceklerinin okunabilirlik degerleri

Atesman Okunabilirlik Bezirci-Yilmaz Okunabilirlik
Formiilii Degeri Formiilii Degeri

Ses Handikap indeksi-10 73,15 3,81
Ses Handikap indeksi-30 75,86 5,22
Sesle ilgili Yasam Kalitesi Olcegi 61,32 8,74
Reflii Siddet Olgegi 63 6,68
Oksiiriik Siddet Olgegi 50,91 8,18
Nefes Darligi Olgegi 51,6 9,47
Sarki Séyleme Engellilik Olcegi 63,94 9,82
Ses Aktivite ve Katilim Profili 68,73 6,57
Pln quevlllerlne Yonelik Ses Handikap 83,49 4,09
Indeksi
Trans Kadin Ses Anketi 70,66 3,48
Pediatrik Ses Handikap indeksi 58,08 6,72
Pedlat.rlk Sesle llgili Yasam Kalitesi 64,60 6,7
Anketi
Cocuk Ses Handikap indeksi 75,68 3,14
Ogretmen  Goriisiine Dayali  Ses
Handikap indeksi 7435 415
Ortalama (£S5) 66, 8 (9,69) 6,67 (+2,4)

SS: standart sapma



Sonug

Mevcut calismanin sonuglari, sesle ilgili ODO’niin ¢ogunun, kolay okunabilirlik seviyesine sahip oldugu ve saglik
okuryazarhigl uzmanlari tarafindan o6nerilen besinci ila altinc sinif okuma seviyelerinin altinda kaldigi
gorulmektedir. Yine de dnerilen seviyeden yiiksek okunabilirlik seviyesine sahip élgekler oldugu gérilmektedir.
Ayrica Turkiye’'de yapilan bir saglik okuryazarligi calismasinda katilimcilarin yaklasik %64.5’inin yeterli saghk
okuryazarhga sahip olmadigi gorilmustir. Okunabilirlik formdlleri, anlamanin tam bir resmini sunmasa da saglik
okuryazarligi icin 6nemli bir parametredir. Ayrica sesle ilgili ODO’niin standardizasyonunda, okunabilirligi baska
bir test edilebilir yapi olarak distnilmelidir ¢linkii okunabilirlik seviyesi gegerliligi, givenilirligi ve duyarlilig
etkileyebilmektedir. Oz-degerlendirme ile daha dogru bilgi alabilmek icin, gelecekte yapilacak ODO gelistirme
¢alismalarinda okunabilirligin géz 6niinde bulundurulmasi énerilmektedir.



Bildiri ID : 21 DiSFONi TANISI KONAN iSLAMi DiN GOREVLILERI iLE DIGER PROFESYONEL SES
KULLANICILARININ SES HANDIKAP SEVIYELERININ KARSILASTIRILMASI
ELIF TUNC SONGUR 2, FATMA ESEN AYDINLI 2, AYSEGUL SARI %, AYSE NUR DEMIRCi 2, ONAL iINCEBAY ?,

1j-DiL ILETISiM, DiL VE KONUSMA BOZUKLUKLARI MERKEZ|, [STANBUL
2 HACETTEPE UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI, DiL VE KONUSMA TERAPISI BOLUMU, ANKARA

Ozet:
Amag: Disfoni tanisi konan islami din gérevlileri ile ve diger profesyonel ses kullanicilarinin ses bozukluguna
bagli handikap seviyelerini karsilastirmak ses bozuklugu algisinin amaglanmistir.

Materyal ve Metot: Calismanin tipi retrospektiftir. Hacettepe Universitesi, Saglk Bilimleri Fakdltesi, Dil ve
Konusma Terapisi Bolim{’ne ses bozuklugu sikayeti ile yonlendirilen profesyonel ses kullanicilari galismaya dahil
edilmistir. Dahil edilme kriterlerini saglayan 18-65 yas arasi katilimcilarin demografik verileri, ses sikayetleri,
vokal fold patolojileri, sigara tiiketim diizeyleri, reflii sikayeti varlig ve ses handikap indeksi 10 (SHi-10) puanlari
incelenerek iki grup arasinda karsilastiriimistir.

Bulgular: Ses sikayeti ile klinigimize basvuran 111 profesyonel ses kullanicisi (62 kadin, 49 erkek) ¢alismaya dahil
edildi (ortalama yas=38.89+10,582). Katilimcilarin %50,5’i islami din gérevlisi, %21,6’si 6gretmen, %27,9'u ise
diger ses profesyonellerini (sekreter, cagri merkezi ¢alisani vb.) olusturuyordu. Katilimcilarda en fazla gériilen
vokal fold patolojisi sirasiyla kas gerilim disfonisi (%25,2) ve nodlldii (%24,3). Din gorevlileri ve diger saghk
profesyonellerinin sigara tiketimi incelendiginde gruplar arasinda anlaml fark bulunmazken, cinsiyet ve refli
sikayeti agisindan gruplar arasinda anlamli farkhhk vardi.

Katiimcilarin ortalama SHI-10 puanlari 18,86+10,212 idi. Gruplar arasindaki SHi-10 puanlari incelendiginde din
gorevlilerinin d6gretmen ve diger profesyonel ses kullanicilarindan anlamli olarak yiiksek SHi-10 puanlarinin
oldugu belirlendi (p<0.05). Din goérevlilerinin ortalama SHi-10 puanlari 21.29+9.659 iken 6gretmenlerin
16,679,305 ve diger ses profesyonellerinin 16,16+11,073 idi. Din gérevlilerinin SHi-10 puanlari 6gretmen
katilimcilardan da anlamli olarak yiiksekti (p<0.05).

Sonug: islami din gérevlilerinin ses sikayetleri hem konusma hem de performans sesindedir. Bu nedenle ses
handikap indeks seviyelerinin diger kullanicilardan farkli olabilecegi diisiinilmustir. Profesyonel ses kullanici
grubunda yer alan din goérevlilerinin ses sikayetleri, diger profesyonel ses kullanicilari ile karsilastiriidiginda
anlamli olarak yiksek bulundu. Literatlirde ses profesyonelleri arasinda en ¢ok arastirilan grup 6gretmenler
olmasina ragmen islami din gorevlileri de ses bozuklugu agisindan yiiksek riskli grupta yer almaktadir.



Bildiri ID : 23 JUGENDWERK DiSFAJi EMOSYON VE AiLE DEGERLENDIRMESi (JUGENDWERK DYSPHAGIA
EMOTION AND FAMILY ASSESSMENT-JDFEA) TURKCE VERSIYONUNUN GECERLIK VE GUVENIRLIGINIiN
ARASTIRILMASI,

HUMEYRA 0Z0ZGUR , FATMA ESEN AYDINLI , ONAL INCEBAY,

HACETTEPE UNIVERSITESI

Ozet:

Disfaji miidehalesinde, emosyonel boyutun ve aile dinamiklerinin dneminin giderek daha fazla anlasiimasiyla bu
dinamiklerin degerlendirilmesine olanak saglayan bir arag ihtiyaci dogmustur. Duygusal etkilenim ve aile sistemi
etkilenimini butlncil olarak ele alan ilk ara¢ olarak, Jugendwerk Dysphagia Emotion and Family
Assessment (JDFEA) bildirilmistir. Bu ¢alismada, orjinali Almanca olan, gecerlik ve glivenirlik ¢alismasi yapilan
JDFEA 0lgeginin, Tiirkge versiyonunun olusturulmasi ve bu versiyonunun gegerlik ve giivenirliginin arastiriimasi
hedeflenmistir. Calismaya disfajisi olan bireyler ve disfajili bireylere bakim veren 119 birey dahil edilmistir.
Katilimcilar ilk degerlendirme ile birlikte JDFEA-Tiirkge Versiyon (JDFEA-TR) ve Hastane Depresyon Anksiyete
(HAD) olgegini, bakim verenler Pediatrik Yeme Degerlendirme Aracini (PEDI-EAT-10), disfajili bireyler Disfaji
Handikap indeksi (DHI) ve Yeme Degerlendirme Aracini (EAT-10) doldurmustur. ilk gériismeden iki hafta sonra
40 katilimciya, JDFEA-TR 6lcegi tekrar uygulanmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirliginin belirlenmesi amaciyla yapi
ve olglt gecerligi, i¢ tutarhlik ve test-tekrar test givenirligi incelenmistir. JDFEA-TR Olgeginin agimlayici ve
dogrulayici faktor analizlerinde 7 boyutlu faktor yapisi bulunmustur. Cronbach Alfa degeri 0,748-0,956; test-
tekrar test analizinde elde edilen ICC degerleri ise 0,291-0,709 arasindadir. JDFEA-TR &lgegi ile HAD, DHI ve EAT-
10 olgegi arasinda orta dizeyde iliski bulunmustur. JDFEA-TR dlgeginin disfajili bireyler ve bakim verenlerde,
disfajinin emosyonel ve aile sistemi etkilenimlerinin daha iyi anlasilabilmesi igin klinik degerlendirme bataryasina
eklenmesi onerilir.



Bildiri ID : 24 COCUKLUK CAGINDA GORULEN FLUKTUAN SENSORINORAL iSITME KAYBI OLGU SUNUMU
SUKRIYE ERDOGAN,

PROF.DR. HALDUN OGUZ KLINIiGi
Ozet:

Cocukluk Caginda Goriilen Fluktuan Sensorindral isitme Kaybi: Olgu Sunumu
Siikriye Erdogan?, Haldun Oguz?
Prof.Dr. Haldun Oguz Klinigi, Ankara

Giris: Fluktuan isitme kaybi, ayni kulaktaki isitme esiklerinin farkli donemlerde degisiklik gostermesi olarak
tanimlanabilir. Standart tani kriterleri bulunmamaktadir. Bu nedenle isitme kaybinin erken tani, tedavi ve
rehabilitasyonunda gecikmeler yasanabilir. Bu bildirinin amaci, on bir yasindaki fluktuan isitme kayipli hastanin
odyolojik ve radyolojik klinik bulgulari 1s1ginda literatiiriin gdzden gegirilmesidir.

Sunum: On bir yasinda hasta, iki yil dnce baska bir kurumda yapilan ilk odyolojik degerlendirmesinde; sol kulakta
hafif derecede, sag kulakta ise ileri derecede sensorinéral tip isitme kaybi gozlenmis ve bilateral isitme cihazi
kullanmaya baslamis. Hastanin isitme kaybinin takibi, yaklasik iki yildir klinigimizde yapilmaktadir. ilk isitme kaybi
tanisindan iki yil sonra yapilan odyolojik degerlendirmesinde sol kulakta orta-ileri derecede, sag kulakta ise gok
ileri derecede mikst tip isitme kaybi gézlendi. Tim degerlendirmeler birbiri ile karsilastirildi ve fluktuan isitme
kaybi olarak degerlendirildi. Manyetik rezonans goriintiileme ve bilgisayarli tomografi incelemesinde bulgular
normaldi.

Sonug: isitme duyusu; cocugun dil, bilissel, sosyal, duygusal gelisimi ve akademik basarisi icin énemli bir
basamaktir. Bu olguda isitme kaybindaki dalgalanmalarin, cihaz kazancinda vyetersizliklere yol agtigini
gozlemledik. Dolayisiyla hasta isitme cihazini kullanmak istememekte ve yasam kalitesini olumsuz yoénde
etkilemektedir. Fluktuan isitme kayiplarinda, odyolojik degerlendirme ve isitme cihazi ayarlarinin en geg ¢ ayda
bir yapilmasi énerilir.

Anahtar kelimeler: Cocukluk ¢agi isitme kaybi, fluktuan isitme kaybi, odyolojik degerlendirme
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TAYDIN iL SAGLIK MUDURLUGU, HALK SAGLIGI BASKANLIGI, AYDIN

2 KAPADOKYA UNIVERSITESI, LISANSUSTU EGITiM, OGRETIM VE ARASTIRMA ENSTITUSU, ODYOLOJi BOLUMU,
NEVSEHIR

3 AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI TIP FAKULTESI, KULAK BURUN BOGAZ ANABILIM DALI, AYDIN

Ozet:

Amag: Vertigo, vestibiler sistemdeki bir dengesizlikten kaynaklanan bas donmesi tipidir. Benign paroksismal
pozisyonel vertigo (BPPV), vertigo ataklari ile karakterize en sik goriilen periferik vertigo nedenidir. Repozisyon
manevralarina ragmen semptomlari azalmayan hastalar vestibiiler rehabilitasyon (VR) programina alinabilir. Bu
¢alismada Cawthorne-Cooksey egzersizlerinin BPPV hastalarinda semptom ve yasam kalitesi lizerine etkisini
belirlemek amaciyla yapild.

Materyal-Metod: Bu calisma yari deneysel arastirma olarak Aydin Adnan Menderes Universitesi Kulak Burun
Bogaz Klinigi’'nde 25 Subat 2022 — 02 Haziran 2022 tarihleri arasinda yapildi. Denge kaybi sikayeti ile basvuran
hastalar arastirmanin evrenini olusturdu. Orneklem secimine gidilmeden, dahil etme kriterlerine uyan géniillii
hastalar arastirmaya dahil edildi. Benzer galismalarda hesaplanan 0,05 anlamhlik diizeyine, 0,80 istatistiksel gicl
ve 0,74 etki buyukltgi ile 40 hastaya ihtiyag oldugu belirlendi. Veri toplama araglari olarak, “Hasta Tanilama
Formu” ile Vertigo Dizzeness Imbalance (VDI) dlgegi kullandi. Bu dlgekte yer alan Semptom Skalasi (VDI-SS) ve
Yasam Kalitesi Skalasi (VDI-YK) ile veriler toplandi. Analizler SPSS 26 istatistik paket programinda yapildi. p<0,05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular: Katilimcilarin %82,5’i kadin, %35’i normal kilolu, %27,5’i 48-57 yas arasinda, %50’si ilkogretim mezunu
idi. Katihmcilarin, egitim programi oncesi, birinci ve Uglincii hafta gézlemlerinde VDI-SS ile VDI-YK puanlari
arasindaki pozitif yonde ytiksek iliski goriildi (p<0,01). Egzersiz programi uygulanan hastalarin VDI toplam puani
semptomlar, yasam kalitesi ve toplam puan agisindan istatistiksel olarak her ikili gozlem arasinda anlamli fark
oldugu goriilmesi nedeni ile Ho hipotezleri reddedilmis, H1 hipotezleri kabul edilmistir.

Sonug: Sonraki ¢calismalarda daha biiyik 6rneklem gruplari ile genis zaman araliginda ¢alisiimasi, farkli egzersiz
manevralarinin kullanilmasi, gézlem sirelerinin uzatilmasi, arastirma tasariminin randomize kontrollii yapilmasi

onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cawthorne, pozisyonel, rehabilitasyon, semptom, vertigo, yasam kalitesi
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DAMLASU YAGCIOGLU %, ELIF TUNG SUNGUR 2, FATMA ESEN AYDINLI %, BUSE CETINKAYA 3, SINEM SIMSEK 2,
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Ozet:

Amag: Teknolojik gelismelerle birlikte ses degerlendirmesinin dnemli bir unsuru olan akustik analiz igin akilli
telefonlarin kullaniimasina iliskin ilgi artmistir. Yapilan ¢ogu ¢alisma yetiskin populasyonu igerir. Ancak
gocuklarin ses tretimi mekanizmasi anatomi ve fizyoloji agisindan yetiskinlerden farkhlk gésterir. Bu dogrultuda
¢alismamizin amaci saglikl sese sahip ¢ocuklarda kepstral-spektral akustik ses degerlendirmesi icin akilh
telefonlarin kullanimini incelemektir.

Materyal-Metot: Calismaya algisal degerlendirmeye gore saglikli sesi olan 4-10 yas araligindaki (ortalama: 7 yas
3 ay, standart sapma: 1,5) 29 cocuk (15 kiz, 14 erkek) dahil edilmistir. Ses kayitlari dort farkli cihaz (1-Micromic
C520 kafa mikrofonunun bagl oldugu bilgisayarda Computerised Speech Lab [CSL], Analysis of Dysphonia in
Speech and Voice[ADSV] yazilimi, 2-Samsung S9 Plus, 3-Iphone 13 Mini, 4- Huawei Y9 Prime) ile alinmistir.
Cocuklardan 3 defa /a/ fonasyonu Uretimi yapmalar istenmis ve ikinci denemeleri kepstral-spektral
parametrelerin (cepstral peak prominence[CPP], CPP standart sapma [CPP SS], Low-high [L/H] orani, L/H orani
SS) analizinde kullanilmistir. Tiim analizler ADSV ile yapilmistir. Bitlin cihazlardan alinan kayitlar arasindaki iliski
Pearson korelasyon analiziyle incelenmistir.

Bulgular: Pearson korelasyon analizine gére CPP igin; kafa mikrofonuyla Samsung arasinda yiiksek (p<0,01,
r:0,71) diger modellerle orta korelasyon, CPP SS icin; kafa mikrofonuyla Huawei (p<0,01, r:0,59) ve Iphone
(p<0,01, r:0,61) arasinda orta korelasyon, L/H orani igin; kafa mikrofonu ve Huawei ile orta (p<0,05, r:0,45), diger
modellerle yiiksek korelasyon elde edilmistir.

Sonug: Kepstal-spektral parametrelerden CPP, CPP SS ve L/H oraninin analizi igin galismada incelenen akilli
telefon modellerinin kullanilabilecegi dislinilmektedir. Calismamiz pediatrik grupta akustik ses analizinde akilli
telefon kullaniminin incelendigi ilk ¢calismadir.
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